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Kursbeschreibung!

Theorie: (ca. 4 Einheiten) Praxis: (nur zum Teil Tauchgange)
Problemvermeidung Praktische Ubungen

Problemerkennung- und Bewaltigung Selbstrettung und Partnerrettung
Ausrustung Hilfestellung durch Tauchpartner

Stress, Verhalten bei Notfallen Rettung eines bewusstlosen Tauchers
Koordination von Notfallen Rettungspraktiken

Risikofaktoren Suchmethoden

Behandlung von Tauchunfallen Sauerstoffmanagement mit Wenollsystem
Notfallausriistung

HLW

Sauerstoffmanagement mit Wenollsystem

Ziel:

Praktiken fiir sicheres Tauchen anwenden konnen. Verantwortung fiir sich und seinen
Partner ubernehmen koénnen. Anwenden der richtigen VerhaltensmalRnahmen bei
Notfdllen, Bergungs- und Rettungstechniken. Problembewailtigung bei sich und
Tauchpartnern.

Teilnahme- 14 Jahre, CMAS* oder vergleichbares Brevet mit mind. 20
bedingungen: absolvierten Tauchgangen.
Mitzubringen: Vollstandige, funktionsfahige Tauchausrustung die dem Teilnehmer

bekannt sein sollte. Tauchpass, Logbuch, arztl. Attest nicht alter als 2
Jahre, Uber 40 nicht alter als 1 Jahr.

Anmerkung: Das Brevet ist Voraussetzung fur CMAS***
Kosten: 149 € ohne Beurkundung und Lehrbuch
Kosten fur Fahrten, Ubernachtung und eventuelle Tauchbasisgebihren

sind in der Kursgebuhr nicht enthalten!

Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor Kursbeginn / Mindestteilnehmerzahl 5-6
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