Schriftenreihe: Sicherheit im Umgang mit Industriegasen Industriegaseverband e.V.

SICHERHEITSHINWEISE
Saverstoffmangel

Vorbemerkungen Gehen jedoch Gefahren von giftigen durchgefiihrt worden ist und ein Be-

Diese Sicherheitshinweise sind Emp-
fehlungen aus der Praxis fur sicheres
Arbeiten, wenn mit Sauerstoffmangel
gerechnet werden muB. Verbindliche
Sicherheitsvorschriften werden hier-
durch nicht ersetzt, sondern erganzt.

1. Was ist Sauerstoffmangel?

Wird die natirliche Zusammenset-
zung der Luft (ca. 21 Vol.-% Sauerstoff
und 79 Vol.-% Stickstoff) verandert, so
konnen Storungen oder gar Schadi-
gungen des menschlichen Organis-
mus eintreten. Werden der Atemluft
andere Gase auBer Sauerstoff beige-
mischt, so sinkt der Sauerstoffgehalt,
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3s tritt Sauerstoffmangel auf. Sinkt der
sauerstoffgehalt unter 15 Vol.-%, so
wird dadurch die korperliche und gei-
stige Leistungsfahigkeit zunehmend
vermindert. Wird der Sauerstoff-
mangel durch inerte Gase (z. B. durch
Stickstoff, Argon, Helium ..) verur-
sacht, ist der Leistungsabfall fir den
Betroffenen nicht feststellbar; er kann
bei ca. 10 Vol.-% Sauerstoff in der Luft
ohne Vorwarnung bewuBtlos werden.
Unterhalb von 6 bis 8 Vol.-% Sauerstoff
kann bereits nach wenigen Minuten
Tod durch Ersticken eintreten, wenn
nicht unverzuglich Wiederbelebungs-
versuche eingeleitet werden.

oder brennbaren Gasen aus, so tritt

die Erstickungsgefahr durch Sauer-
stoffmangel in den Hintergrund:
Einerseits konnen bereits geringe An-
teile giftiger Gase in der Luft Gesund-
heitsschaden oder gar den Tod durch
Vergiftung hervorrufen, wahrend an-
dererseits schon geringe Mengen
brennbarer Gase (von denen manche
auch giftig und geruchlos sein kon-
nen!) zu einer erhohten Brandgefahr
oder zu einer explosionsfahigen
Atmosphare fuhren konnen.

2. Ursachen fiir Sauerstoffmangel

2.1 Wenn verflussigte Gase (z. B. tief-
kalt verflussigter Stickstoff, tiefkalt
verflussigtes Argon, fliissiges Kohlen-
dioxid) verdampfen, so entstehen aus
einem Liter "Flissigkeit ca. 600 -
850 Liter Gas. Dieses erhebliche Gas-
volumen kann besondersrasch Sauer-
stoffmangel verursachen, wenn keine
ausreichende Luftung vorhanden ist.
Verdampfen verflissigte brennbare
Gase (z.B. Propan, flissiges Erdgas),
ist in noch kirzerer Zeit eine explo-
sionsfahige Atmosphare vorhanden.

2.2 Wenn andere Gase als Sauerstoff
aus gasfuhrenden Leitungen, Behal-
tern, etc. austreten konnen, so ist im-
mer mit Sauerstoffmangel zurechnen.
Die moglichen Austrittsstellen sind
daher regelmaBig auf Dichtheit zu pru-
fen. Schlecht gelliftete Bereiche (z. B.
Behalter) durfen nur begangen wer-
den, wenn vorher eine Luftanalyse

fahrschein ausgefertigt wurde.

2.3 Wenn in der Nahe von Entluf-
tungsoffnungen oder Abblaseleitun-
gen gearbeitet werden muB, so mu
immer damit gerechnet werden, daB
aus diesen Offnungen Gase mit gerin-
gem oder fehlendem Sauerstoffanteil
austreten.

2.4 Sauerstoffmangel tritt immer
dann auf, wenn Anlagen, Behalter, ...
fur Reparatur- oder Wartungsarbeiten
mit Stickstoff oder anderen inerten
Gasen gesplilt werden.

2.5 Praktisch alle SchweiB- oder An-
warmeverfahren mit offener Flamme
verbrauchen Sauerstoff aus der Luft
und konnen damit zu Sauerstoffman-
gel fuhren, wenn nicht die GroBe der
Arbeitsraume und ihre Beliiftung aus-
reichend sind. Dariberhinaus kann die
atembare Atmosphdre mit gesund-
heitsschadlichen oder giftigen Gasen
bei manchen SchweiBverfahren ange-
reichert werden.
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2.6 Wenn Gase, die schwerer als Luft
sind (z. B. Argon, CO,, Kaltemittel, kal-
te Gase, Propan, Butan, ...) aus Behal-
tern und tiefen Gruben zu entfernen
sind, ist es vorteilhafter, diese Gase
von unten her abzusaugen, als sie
durch eingeblasene Luft verdrangen
zu wollen. Die Luft, die in solche Rau-
me am Boden eingeleitet wird, steigt
zueinem groBen Teildurchdas schwe-
rere Gas auf, ohne es zu verdrangen.

3. Feststellung von Sauerstoff-
mangel

Mit den menschlichen Sinnesorganen
ist Sauerstoffmangel nicht feststell-
bar.

Mit Sauerstoff-Analysegeraten, die ei-
nen Sauerstoffmangel (oder -uber-
schuB) optisch oder akustisch anzei-
gen, 1aBt sich nur der Sauerstoffgehalt
feststellen.

Diese Gerate gebeninderRegelkeine
Aussage dariiber, ob die Gase, die zu
einem Sauerstoffmangel fuhren kon-
nen, nicht daruberhinaus auch ge-
sundheitsschadlich, giftig oder brenn-
barsind. Wenn letztere Gase vermutet
werden, muBB mit Geraten gemessen
werden, die auf diese Gase speziell
ansprechen.

4. Atemgerate

Wenn mit Sauerstoffmangel gerech-
net werden muB, der sich durch ent-
sprechende LuftungsmaBnahmen
nicht beseitigen 1aBt, sind Atemgerate
zu tragen. Filtergerate (Gasmasken)
sind bei Sauerstoffmangel ohne Aus-
nahme unwirksam. Geeignete Atem-
gerate sind:

— Druckluftgerate mit Druckluft-
flaschen.

Es ist zu beachten, daB bei Verwen-
dung dieser Gerate der Durchstieg
durch Mannlocher, etc. erschwert sein
kann.

- Frischluftgerate, bei denen die
Atemmaske durch einen Schlauch
von ausreichender Lange und ausrei-
chendem Durchmesser mit Frischluft

versorgt wird.

Die Gerate mussen regelmaBig ge-
wartet sein.

Vor Beniitzung der Gerate ist deren
Handhabung zu tben.

5. Enge Raume, Behalter, etc.

5.1 Wenn ein Behalter oder ein enger
Raum begangen werden muB, in dem
Sauerstoffmangel vermutet wird oder
auftreten konnte, soist jede inden Be-
halter hineinfuhrende Leitung durch
Demontage eines Rohrleitungsstuk-
kes und Montage eines Blindflansches
oder einer Steckscheibe von ihrer
Gaszufuhr zu trennen, bevor mit der
Arbeit im Behalter begonnen wird.
Sich lediglich auf die Dichtheit von
Ventilen zu verlassen, ware u. U. todli-
cher Leichtsinn. Bevor ein derartiger
Behalter oder Raum begangen wird,
ist er sorgfaltig zu beluften, der Sauer-
stoffgehalt (und ggf. der Gehalt ge-
sundheitsschadlicher oder brennba-
rer Gase) ist regelmaBig zu analysie-
ren. LaBt sich in einem solchen Behal-
ter oder Raum eine atembare Atmos-
phare nicht herstellen, so mussen
Atemgerate getragen werden.
Solche Raume dirfen erstdann betre-
ten werden, wenn eine schriftliche Be-
fahrerlaubnis vorliegt, die von einer
verantwortlichen Person unterzeich-
net ist.
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Solange sich eine Personin einem en-
gen Raum oder Behalter aufhalt, muB
ein Sicherheitsposten direkt am Ein-
gang standig vorhanden sein. Der
Sicherheitsposten muB das Seil eines
Rettungsgeschirrs halten, welches die
arbeitende Person in dem engen
Raum tragt. Der Sicherheitsposten
darf nicht mit irgendwelchen anderen
Arbeiten beschaftigt werden, dainsei-
nen Handen das Leben der Person
liegt, die im engen Raum oder Behal-
ter arbeitet.

6. NotmaBnahmen

Wenn ein Beschaftigter infolge Sauer-
stoffmangel bewuBtlos geworden ist,
so kann er nur gerettet werden, wenn
das Rettungspersonal mit Atemgerat
ausgerustet in den Bereich hineinge-
hen kann, in dem Sauerstoffmangel
herrscht.

Der Verungluckte ist unverziglich ins
Freie zu bringen und warm zu halten.
Nach Maoglichkeit ist dem Verungluck-
ten Sauerstoff aus einem automati-
schen Wiederbelebungsgerat zuzu-
fuhren, oder es ist kunstliche Beat-
mung durchzufihren. Die kinstliche
Beatmung ist solange fortzusetzen,
bis der Verungliickte selbstandig at-
met oder ein Arzt zum Aufhoren der
Wiederbelebung auffordert.

7. SchiuBbemerkung

Der sichere Umgang mit Gasenist nur
maoglich, wenn die spezifischen Eigen-
schaften der Gase bekannt sind und
bewuBt genutzt werden.
UnsachgemaB angewandte Gase kon-
nen z.B. Erstickungen verursachen,
wahrend die sachgemaBe Anwen-
dung des Sauerstoffmangels z. B. Ex-
plosionsgefahren vermindern hilft. Mit
anderen Worten: Gase haben weder
gute noch schlechte Eigenschaften,
es kommt einzig darauf an, ihre Eigen-
schaften richtig zu nutzen.
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